
Quinzaine de la Femme 
 

JULIE BOREL, une artiste reconvertie …qui en veut ! 
A l’occasion de la quinzaine de la femme, Julie expose une sculpture intitulée « la 
femme Chaise » du 1er au 15 mars à l’Office de Tourisme 
 
Julie Borel est issue d'une famille à la fois Normande et Auvergnate, elle est restée 
parisienne longtemps. 
Interprète en Allemand dans un premier temps, puis créatrice et décoratrice après 
une reconversion professionnelle, elle a fait un passage notamment à l'école Boule à 
30 ans. 
Artiste depuis toujours, elle souhaite désormais se consacrer d'une part à 
l'organisation d'expositions artistiques et d'autre part à la sculpture. 
Son atelier "le Hangar" se transforme en galerie d'Art intermittente pour accueillir 
sculpteurs, peintres, photographes et créateurs.  
[Le Hangar : rue de Barrey a déjà accueilli une exposition sur le thème du siège en 

novembre dernier et du 11 mars au 2 avril une exposition sur le thème « dans l’ombre et la lumière qui réunit des 
sculpteurs et des créateurs de luminaires. Cette exposition inaugure les travaux d'embellissement du Hangar] 
 
Questionnaire façon Proust : 
 

Le principal trait de mon caractère : La ténacité, la volonté d’avancer. 
Mon occupation préférée : Créer, voyager, partager du temps avec mes proches, faire 

la fête et prendre le temps de lire, rêver, regarder, ne rien 
faire… 

Quel autre métier aurais-je pu aimer 
exercer : 

Je suis déjà à la troisième étape de mon parcours. 

Mon idée du bonheur : Me réaliser et atteindre la sérénité, profiter de mes proches, 
prendre le temps de voir mes enfants grandir, apprécier les 
petits instants de bonheur de la vie. 

Mon rêve de voyage : Retourner un jour contempler l’immensité de l’Himalaya, 
découvrir Moscou, traverser l’Asie. 

Mon animal préféré : Aucun. 
Ma couleur préférée : Prune : cette couleur s’associe autant à des couleurs 

chaudes qu’à des couleurs froides. 
Personnage(s) historique(s) 
préféré(s) : 

Il n’y a pas de personnage historique qui me fascine mais 
certains m’interpellent tel que Nelson Mandela ou Martin 
Luther King. 

Personnage(s) actuel(s) que j’aime 
ou admire : 

Aucun. 

Auteur(s) préféré(s) : Stefan Zweig, Patrick Modiano, Romain Gary. 
Compositeur(s) préféré(s) : Les opéras de Mozart, Charlélie Couture, James Blunt. 
Œuvre(s) et/ou artiste(s) préféré(s) Giacometti, Rothko, Schiele. 
Dicton, proverbe ou devise 
préféré(e) : 

« marche ou crève ». 

 
Le mot de la fin : rester à l'écoute des autres et de moi même et suivre mon chemin 
 



Quinzaine de la Femme 
 

Marie-Anne THIEFFRY, une passionnée qui cartonne ! 
A l’occasion de la quinzaine de la femme, Marie Anne expose « Le petit journal », un 
fauteuil en carton, mousse et coton, du 1er au 15 mars à l’Office de tourisme 
 
Marie-Anne est une normande pure souche qui habite aujourd’hui à Heudreville sur 
Eure. Après une formation d’architecte d’intérieur, elle a intégré une agence de 
publicité où elle exerce toujours aujourd’hui en tant que directrice artistique.  
 
En parallèle depuis 5 ans, elle a choisi de travailler le carton en tant que loisir - très 
prenant - ce qui lui procure énormément de plaisir. 
Actuellement, elle termine l’aménagement de son atelier pour pouvoir partager sa 
passion avec les personnes qui le souhaitent et leur faire découvrir l’univers du 
carton. 
 

Elle se décrit elle-même comme très perfectionniste et très (beaucoup trop !!) exigeante, ce qui peut être considéré 
comme une qualité ou un défaut … 
 
 
Questionnaire façon Proust : 
 

 
Le principal trait de mon caractère : Les pointillés… !! 
Mon occupation préférée : Le carton. 
Quel autre métier aurais-je pu aimer exercer : Cartonniste. 
Mon idée du bonheur : Etre avec les gens que j’aime. 
Mon rêve de voyage : Aller vivre quelques mois dans un village 

africain. 
Mon animal préféré : La vache. 
Ma couleur préférée : Bleu . 
Personnage(s) historique(s) préféré(s) : Simone Veil. 
Personnage(s) actuel(s) que j’aime ou admire : Ma mère pour ce qu’elle vit en ce moment 
Auteur(s) préféré(s) : Pas d’auteur en particulier. Par contre je lis 

énormément de livres sur l’architecture et le 
design. 

Compositeur(s) préféré(s) : Ravel. 
Œuvre(s) et/ou artiste(s) préféré(s) D’une manière générale l’œuvre d’Andy 

Warhol. 
Dicton, proverbe ou devise préféré(e) : « J’ai décidé d’être heureuse, c’est bon pour 

la santé » Voltaire. 
 
 
 
Retrouvez Marie Anne sur son blog http://melimelodeco.over-blog.com 



Quinzaine de la Femme 
 

Corinne POUILLOT, une femme multi cartes…très impliquée dans la vie locale 
A l’occasion de la quinzaine de la femme, Corinne sera présente à l’Office de Tourisme le 
samedi 6 mars à partir de 10h30. 
 
Corinne Pouillot est née à Rouen, mais a passé les premières années de son enfance en 
Afrique, ce qui a largement contribué à développer son goût des voyages et des langues 
étrangères. Elle habite Evreux depuis 1967. 
Après des études littéraires classiques à l’Institut des Langues orientales et à la 
Sorbonne, elle devient professeur d’anglais et de russe et exerce en lycée, mais aussi 
dans le cadre de la formation professionnelle.  Depuis de nombreuses années, elle 
donne également des cours de russe pour l’association Volga Amour. Il lui arrive 
également d’effectuer quelques missions d’interprétariat ou d’accompagnement des 
groupes touristiques à l’étranger. Et, bien sûr, last but not least, elle exerce les fonctions 
de guide interprète pour l’Office de Tourisme du Grand Evreux. 

Aujourd’hui ces projets se résument comme suit : écrire ; différents projets de romans et de biographies sont en 
préparation. Elle désire aussi développer d’autres facettes de la création, telles que terminer une pièce de théâtre, 
refaire des spectacles son et lumière car elle aime beaucoup associer l’écriture au visuel et à la parole. 
Ses points forts : la passion, l’envie d’aller au bout de ses choix et de ses rêves sans cependant perdre le sens de la 
réalité. 
Si on lui demande, parmi ses ouvrages, celui qu’elle préfère : peut-on demander à une mère de choisir, parmi ses 
enfants, celui qu’elle préfère ? Chaque livre qu’elle a écrit correspondait à une nécessité personnelle. Elle se sent 
avant tout romancière car la fiction romanesque donne une sensation de plénitude à nulle autre semblable. Cependant 
l’exercice que représente l’écriture d’une biographie apporte beaucoup de satisfactions en ce sens qu’elle demande 
d’aller toujours plus loin dans la recherche et permet d’approcher des êtres hors du commun. 
Questionnaire façon Proust. 

Le principal trait de mon 
caractère : 

L’obstination. Il faut parfois savoir accommoder ses rêves, mais les abandonner, 
c’est mourir à soi-même. 

Mon occupation préférée : Écrire. Mais aussi lire, marcher, courir, cuisiner, étudier l’astrologie et recevoir 
car j’accorde beaucoup d’importance à la convivialité 

Quel autre métier aurais-je 
pu aimer exercer : 

Comédienne. Danseuse (je suis fascinée par l’harmonie des mouvements. 

Mon idée du bonheur : Ecrire dans la paix  entourée de ceux que j’aime. 
Mon rêve de voyage : Retourner sur mes lieux de prédilection : la Russie, la Grèce, l’Egypte, l’Afrique. 

Mais aussi découvrir des endroits inattendus car le monde fourmille de 
possibles. 

Mon animal préféré : Le chat car il est énigmatique, attachant, imprévisible, tendre, sauvage et vit à 
vos côtés sans aliéner sa liberté. Il y a quelques années mes enfants sont allés 
chercher à la SPA un petit chat qui ne payait vraiment pas de mine et qui est 
devenu le plus merveilleux des matous. Un véritable cadeau du ciel. 

Ma couleur préférée : Pourquoi se limiter à une seule ? Disons le rose. Mais le bleu n’est pas mal. Le 
noir met en relief, le blanc permet toutes les associations et le violet est porteur 
de  mystères. 

Personnage(s) historique(s) 
préféré(s) : 

Champollion,  Hatchepsout, et…Charles le Mauvais. 

Personnage(s) actuel(s) que 
j’aime ou admire : 

Aung San Suu Kyi et ceux qui ont le courage d’aller au bout de leurs 
convictions. 

Auteur(s) préféré(s) : Tolstoï, Pouchkine, Henri Troyat, Balzac, Paul Eluard, Baudelaire, Essenine, 
Shakespeare, Dickens etc. 

Compositeur(s) préféré(s) : Mozart, Tchaïkovski, Chopin. 
Dicton, proverbe ou devise 
préféré(e) : 

« Vis comme si tu devais mourir demain. Apprends comme si tu devais vivre 
toujours ». Gandhi 
« Écrire est un acte d’amour. S’il ne l’est pas, il n’est qu’écriture ». Jean 
Cocteau. 

Retrouvez Corinne Pouillot sur www.corinnepouillot.com 



Quinzaine de la Femme 
 
Claire CACHELOU, une créatrice au cœur d’or 
A l’occasion de la quinzaine de la femme, Claire sera présente à l’Office de 
Tourisme le samedi 6 mars de 14h à17h. 
 
Claire CACHELOU est née en Normandie en Mars 1961, aujourd’hui elle est mère 
de trois enfants : Alice, Marius et Jules. 
En activité professionnelle dès 17 ans, elle a suivi les cours de l’école BJO de la 
rue du Louvre et a été diplômée en 1978. Elle crée son Atelier en avril 1986 et 
participe depuis à de nombreux salons dont Festiv’Art (prochaine édition du 15 au 
17 octobre 2010) où elle a été primée à trois reprises lors de présentations de 
pièces de joaillerie uniques et thématiques. 
Elle ouvre son atelier à diverses occasions, notamment lors de journées 
découvertes proposées par la Chambre des métiers et de l’artisanat. 

Depuis 6 ans, elle participe aux Chasses au trésor de l’Office de Tourisme en créant le bijou à gagner et participe 
également à des manifestations de ce type en France. 
 

Le principal trait de mon caractère : Courageuse, spontanée, franche, créative et parfois un peu 
trop exigeante. 

Mon occupation préférée : Tous mes sens, pensées et réalisations de chaque jour 
sont en lien avec la recherche d’une culture du soi intérieur, 
et de l’équilibre de la richesse du cœur. 

Quel autre métier aurais-je pu aimer 
exercer : 

J’ai mis en œuvre depuis quelques années, une grande 
étude photographique autour du corps mis à nu, fragmenté, 
reflété par les effets des miroirs et ceci passant parfois par 
la citation d’œuvres picturales. 

Mon idée du bonheur : C’est lorsque vous avez trouvé le bonheur en vous même 
que vous pouvez être heureux avec une autre personne. 
Malgré les difficultés et les doutes, peu importe les chemins 
utilisés pour arriver au but. Vous y arrivez toujours. Acquérir 
la confiance en soi est la clé du Bonheur. 

Mon rêve de voyage : Mon voyage intérieur, au plus prêt du calme, du silence des 
idées et de mes pensées en souffrances, poser les armes 
ne rien faire, sinon laisser faire. 

Mon animal préféré : Laydie ma chienne fidèle de tous les jours. 
Ma couleur préférée : Bleu : la mer, le ciel, la pureté symbole virginale, l’eau… 
Personnage(s) historique(s) 
préféré(s) : 

Marie-Madeleine, Isis, Camille Claudel, Freud, Gandhi, 
Buster Keaton, l’abbé Pierre. 

Personnage(s) actuel(s) que j’aime 
ou admire : 

Woody Allen, Sting, Coco Chanel, Yves Saint Laurent, Nina 
Simone, Cindy Sherman, Dalïa Lama. 

Auteur(s) préféré(s) : Rimbault, Jules Vernes, Stendal, Kessel. 
Œuvre(s) et/ou artiste(s) préféré(s) Monet, Ingres, Fabienne Verdier, Van Gog, Rembrandt, 

Georges de la Tour. L’Art ne peut se résumer en une seule 
œuvre étant donné que chacune d’elles se trouvent être 
issues et conçues par l’Histoire même de l’art. 

 
Le mot de la fin : « La persévérance permet d’obtenir ce que l’on souhaite. Elle est une qualité nécessaire, qui passe 
par la répétition et une grande confiance en soi. Apprendre prends du temps, exige une certaine patience, une 
résistance aux obstacles. Aujourd’hui l’action doit être rapide au détriment parfois de la qualité, la patience n’est plus 
considérée comme une vertu. Or c’est au nom de notre avenir que nous devons transmettre à nos enfants la 
persévérance, le courageux, ne pas baisser les bras à la moindre bourrasque, être actif, chercher des solutions en bref 
être Acteur dans sa vie de tous les jours. » 
 
 


